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BUCO-Laeveld Interhoér - 2023

Atleet Skool S/D Ouderdom Item ASA
Beste Seunsatleet Naellope Ntiyiso Nkanyane Lyd S 19 400m 794
Beste Dogtersatleet |Naellope ZoeCilliers NHS | D 15 100m 851
Beste Seunsatleet Middelafstande | Sfiso Manana LOW | S 17 3000m 756
Beste Dogtersatleet |Middelafstande | Sheba Sithole NHS | D 19 3000m 816
Beste Seunsatleet Kort Hekkies Ntiyiso Nkanyane Lyd S 19 110m H 795
Beste Dogtersatleet |Kort Hekkies Simone Lourens NHS | D 19 90m H 845
Beste Seunsatleet Lang Hekkies Ntiyiso Nkanyane Lyd S 19 400mH 895
Beste Dogtersatleet |Lang Hekkies Simone Lourens NHS | D 19 300mH 849
Beste Seunsatleet Skyfwerp Divan de Kock NHS [ S 16 Skyfwerp 902
Beste Dogtersatleet |Skyfwerp Ashley Erasmus NHS | D 19 Skyfwerp 1000
Beste Seunsatleet Gewigstoot Divan de Kock NHS [ S 16 Gewigstoot | 874
Beste Dogtersatleet |Gewigstoot Ashley Erasmus NHS | D 19 Gewigstoot | 1000
Beste Seunsatleet Spiesgooi David Botha NHS | S 17 Spiesgooi 799
Beste Dogtersatleet |Spiesgooi Ashley Erasmus NHS [ D 19 Spiesgooi 718
Beste Seunsatleet Verspring Small Janco NHS | S 16 Verspring 793
Beste Dogtersatleet |Verspring Thsepi Mokwena Lyd D 15 Verspring 564
Beste Seunsatleet Hoogspring Owen Ngwenya NHS | S 15 Hoogspring | 790
Beste Dogtersatleet |Hoogspring Sethu Mathebula Rob | D 15 Hoogspring | 790
Beste Seunsatleet Driesprong Yulin Chabane LOW | S 19 3Sprong 702
Beste Dogtersatleet |Driesprong Erin Merensky Rob | D 19 3Sprong 566
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Atleet Skool S/D Ouderdom Item ASA
Ntiyiso Nkanyane Lyd S 19 400mH 895
Ashley Erasmus NHS D 19 Gewigstoot 1000
Divan de Kock NHS S 16 Skyfwerp 902
Anja Venter NHS D 19 Skyfwerp 779
Vian Louw NHS S 15 Skyfwerp 811
Simone Lourens NHS D 15 90m H 845
Zan Nel NHS D 15 Gewigstoot 858
Cloe Mabitla Rob D 17 Gewigstoot 799
Vaughn van Zyl NHS S 16 Gewigstoot 832
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Atleet Skool ASA
Beste Prestasie van die dag |Seun Divan de Kock NHS 902
Beste Prestasie van die dag |Dogter Ashley Erasmus NHS | 1000
Junior Victor Ludorum Seun Menzi Shiba NHS | 2233
Junior Victrix Ludorum Dogter Simone Lourens NHS | 2497
Senior Victor Ludorum Seun Ntiyiso Nkanyani Lyd 2484
Senior Victrix Ludorum Dogter Ashley Erasmus NHS | 2718
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Wenspanne
A-byeenkoms B-byeenkoms

Dogters Seuns Totaal Dogters  Seuns Totaal
Barberton 180 160 340 Barberton 146 147 293
Bergvlam 212 214 426 Bergvlam 190 228 418
Lowveld 130 177 307 Lowveld 107 131 238
Lydenburg 373 337 710 Lydenburg 331 328 659
Nelspruit 435 405 840 Nelspruit 384 378 762
Penryn 150 143 293 Penryn 173 145 318
Rob Ferreira 199 364 563 Rob Ferreira 272 314 586

A&B-byeenkoms

Dogters Seuns Totaal
Barberton 326 307 633
Bergvlam 402 442 844
Lowveld 237 308 545
Lydenburg 704 665 1369
Nelspruit 819 783 1602
Penryn 323 288 611
Rob Ferreira 471 678 1149




BUCO-Laeveld Interhoér - 2023

Prestasiebeker

Getalle soos op Punte Prestasie
(Punte per
10e skooldag totaal
atleet)

Lydenburg 1106 1369 1.24
Barberton 789 633 0.80
Bergvlam 1042 844 0.81
Lowveld 1345 545 0.41
Rob Ferreira 088 1149 1.16
Nelspruit 1457 1602 1.10
Penryn 369 611 1.66
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SANG - Interhoér 2023

Interskole

Wat word beoordeel?

“Bring — it” beker Opkoms van dirigente en kreet Nelspruit
“‘Move — it” beker Voorbereide liedjies 1+2 Nelspruit
“Wing — it” beker Onvoorbereide liedjies Lydenburg
Raasbek beker Gees van sangers Nelspruit
Lerata beker Geraas/Noice Barberton

Lekker-bek beker

Beste dirigent van die dag

Lydenburg (Hanco Barnard)

Grootbekke — beker

Beste dirigente groep van die dag Nelspruit
Intraskole
Toekennings Wat word beoordeel?
(Deurlopend)
Isiyalo toekenning Dissipline Bergvlam

Kilometer beker

Meeste kilometers afgelé

Barberton




